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28 сентября 2024 года состоялось заседание Экспертного Совета под эгидой  
Российского Сепсис Форума. Группа экспертов обсудила возможности и перспективы  
применения иммуноглобулинов в адъювантной терапии  сепсиса. Экспертами разработаны 
подходы	 по	 стратифитикации пациентов, которым показана терапия обогащенными 
иммуноглобулинами  и рекомендации о включении обогащенных иммуноглобулинов  в 
протокол  терапии сепсиса у взрослых (в регламентирующие документы по терапии 
септических состояний у взрослых).  

В работе Совета приняли участие следующие эксперты: 

Агибалова М.Н.- клинический фармаколог ГБУЗ АО «Котласская центральная городская 
больница имени святителя Луки В. Ф. Войно-Ясенецкого», г. Котлас 
Баялиева А.Ж.- главный внештатный специалист по анестезиологии-реаниматологии 
Министерства здравоохранения  Республики Татарстан, г. Казань         
Грицан А.И. - профессор, вице-президент Федерации анестезиологов и реаниматологов 
России, заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии ИПО Красноярского 
государственного медицинского университета имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
главный внештатный специалист анестезиолог-реаниматолог Красноярского края и 
Сибирского Федерального округа, г. Красноярск        
Ершов А.А.- главный внештатный анестезиолог-реаниматолог Мурманской области. 
Руководитель Центра Анестезиологии-реаниматологии МОКБ им.П.А.Баяндина         
Золотухин К.Н.- к.м.н., главный анестезиолог-реаниматолог Министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан, заведующий отделением анестезиологии-
реанимации №1 ГБУЗ «Республиканская Клиническая больница им. Г.Г. Куватова», г. Уфа 
Зубарева Н.А. – д.м.н., профессор кафедры общей хирургии  ПГМУ им. академика 
Е.А.Вагнера , г. Пермь 
Кулабухов В.В. – к.м.н., ведущий научный сотрудник «НИИ Скорой помощи им. 
Н.В.Склифосовского», президент Российского Сепсис Форума, член Координационного 
совета Ассоциации анестезиологов и реаниматологов, г Москва                                                      
Матинян Н.В.- заведующая отделением анестезиологии и реанимации НИИ детской 
онкологии и гематологии ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина», профессор кафедры 
детской анестезиологии и интенсивной терапии ФДПО ГБОУ ВПО «РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова», г Москва           
Неймарк М.И.- заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор, главный 
анестезиолог-реаниматолог Министерства здравоохранения Алтайского края, г. Барнаул       
Никитин Д.Ю.- главный внештатный специалист по анестезиологии-реаниматологии 
Министерства здравоохранения ХМАО, г. Ханты-Мансийск, заместитель руководителя 
ОКБ Ханты-Мансийска по медицинской части           



Петрушин М.А.- главный внештатный специалист по анестезиологии-реаниматологии 
Министерства здравоохранения Тверской области, г. Тверь        
Полушин Ю.С. - академик РАН, профессор, д.м.н., заслуженный врач РФ, почётный 
президент Федерации анестезиологов и реаниматологов России, президент Ассоциации 
анестезиологов-реаниматологов, заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии 
в ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗРФ, руководитель научно-клинического 
центра анестезиологии и реаниматологии, г. Санкт-Петербург 
Проценко Д.Н.  - главный внештатный специалист по анестезиологии – реаниматологии 
ДЗМ, директор ГБУЗ «ММКЦ «Коммунарка» ДЗМ», заведующий кафедрой 
анестезиологии и реаниматологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, д.м.н., г. Москва 
Стрельцова Е.И. - анестезиолог-реаниматолог, заместитель главного врача по 
медицинской части Новосибирской ОКБ, г. Новосибирск. 
Фисун А.М. - заместитель главного врача по анестезиолого- реанимационной помощи ГУЗ 
«Областная клиническая больница», г. Саратов, «Заслуженный врач РФ»   
Фишер В.В.- доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии с курсом ДПО СтГМА, 
к.м.н., главный внештатный анестезиолог - реаниматолог Министерства здравоохранения 
Ставропольского края, г. Ставрополь 
Шамаева Х.Х.- к.м.н., врач высшей категории, главный внештатный специалист по 
анестезиологии-реаниматологии Министерства здравоохранения Чеченской Республики г. 
Грозный        
Шаповалов К.Г. - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой анестезиологии, реанимации и 
интенсивной терапии ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» 
Министерства здравоохранения РФ, главный анестезиолог-реаниматолог Министерства 
здравоохранения Забайкальского края, г. Чита            
Шень Н.П. - доктор медицинских наук, профессор, зав кафедрой анестезиологии и 
реаниматологии Тюменского ГМУ, главный внештатный специалист по анестезиологии-
реаниматологии Министерства Здравоохранения Тюменской области, г. Тюмень           
Щёголев А.В. -д.м.н., начальник кафедры анестезиологии-реаниматологии военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова МО РФ, главный анестезиолог-реаниматолог МО 
РФ, главный внештатный специалист по анестезиологии-реаниматологии Комитета по 
Здравоохранению г. Санкт-Петербурга 
 
По итогам экспертного совета были сформированы, обсуждены и одобрены 
следующие положения и рекомендации для профессионального сообщества: 

1. Экспертный совет считает целесообразным использование обогащенных 
иммуноглобулинов (IgM+IgA) в клинической практике пациентам с 
установленным диагнозом сепсис при проведении терапии в соответствии с 
актуальными клиническими рекомендациями в случае прогрессирования 
органной дисфункции и/или при наличии признаков иммунодефицитного 
состояния (лейкопения, лимфопения, снижение уровня иммуноглобулинов и пр.) 

2. С целью уточнения клинико- лабораторных критериев назначения обогащенных 
иммуноглобулинов Экспертный совет считает необходимым проведение 
национального многоцентрового наблюдательного исследования. 

3. Экспертный совет считает важным и рекомендует проведение образовательных 
мероприятий по использованию в/в иммуноглобулинов при сепсисе для 
специалистов по вопросам диагностики и лечения, профилактики сепсиса и 
септического шока (лекции, статьи, конференции, семинары, мастер классы, 
онлайн вебинары) для чего готов оказать помощь в предоставлении научных 
материалов и др.  



 


